Der Wohnpark Kastanienhof:
Atmosphire und Lebensqualitit. Einzigartig.
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"Macht Euch keine Sorgen um RASTANTENHOF
mich. Hier geht’s mir gut.“

Meine Entscheidung fiir ein neues Leben.

Atmosphire und Konzept stimmen im
Wohnpark Kastanienhof.

Im Wohnpark Kastanienhof erhalten Sie alle Bausteine
eines schllssigen Gesamt-Konzepts aus einer Hand:
individuellen Wohn-Komfort, ein Gberzeugendes Service-
und Betreuungskonzept, freundliche Mitarbeiter, M6g-
lichkeiten zur Begegnung und Selbstentfaltung, architek-
tonische Schénheit und ein reichhaltiges Programm
gemeinschaftlicher Aktivitaten.

Das besondere Ambiente des Foyers.

Komfortabel und sicher wohnen. Leben
gestalten, Lebensqualitit genief3en.

Der Wohnpark Kastanienhof ist ein Ort, an dem Lebens-
qualitéat im Alter spurbar ist. Bewohner, Gaste und
Mitarbeiter sorgen daflr. Hier erhalten Sie genau das,
was Sie von einer Senioren-Residenz erwarten kénnen:
den Komfort und Service wie in einem Hotel. Das ist flr
uns selbstverstandlich. Aber der Kastanienhof kann
lhnen noch viel mehr bieten: die Atmosphére eines
wirklichen Zuhauses! Am besten, Sie schauen einfach
mal vorbei — vielleicht sogar zum Probewohnen. Der Kastanienhof steht fir erfiilltes Leben in Gemeinschaft.

So viel individuelle Lebensgestaltung wie
moglich, so viel Betreuung wie gewiinscht.

Lassen Sie sich anregen und verwdhnen durch unser
umfassendes Angebot von Dienstleistungen und Veran-
staltungen. Ein vielfaltiges Programm rund um Kultur,
Gesundheit und Geselligkeit, Café, Restaurant, Schwimm-
bad, Sauna, Kegelbahn und manches mehr. Genief3en
Sie das abwechslungsreiche Leben in einer grofRen
Residenz — und gestalten Sie es mit!

Das Kaminzimmer mit der Bibliothek.




"Ein richtiges Zuhause fiirs Alter,
das haben wir uns immer gewiinscht.*

Gestalten Sie Thr neues Zuhause
ganz nach Thren Wiinschen.

Die Bewohnerinnen und Bewohner des Wohnparks
Kastanienhof sollen sich durch die besondere Atmos-
phére der Residenz rundum wohlfuhlen. Dazu gehoért
sicher an erster Stelle lhre individuell gestaltete Privat-
sphére der eigenen Wohnung. Im Kastanienhof kdnnen
Sie aus mehr als 200 Appartements auswahlen.

Uber 20 Appartement-Typen im
Wohnpark Kastanienhof.

Wahlen Sie unter diversen Appartement-Typen das fUr
Sie Passende: vom kompakten 1-Zimmer-Appartement
bis zur gerdumigen 2-Zimmer-Wohnung, rechtwinklig
gestaltet wie bei den "klassischen Appartements” der
Residenz-Bereiche 1 und 2 oder mit individuellem Grund-
riss wie bei den "modernen Appartements” des neuen
groBen Residenz-Bereiches 3.

Eingerichtet nach Ihrem individuellen Geschmack.
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Empfangen Sie lhre Géste in Ihrem Zuhause.

Ausgestattet mit vielen Extras fiir
seniorengerechtes Wohnen.

Der Kastanienhof ist nach modernen Standards einge-
richtet: das reicht vom hauseigenen Notruf-System bis
zu modernen seniorengerechten Einrichtungs-Elementen.
Und wir machen lhnen den Einzug leicht — unsere Haus-
techniker stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite. Sie
werden sich schnell wohlfuhlen.

Ktichen mit hohem Ausstattungs-Komfort.




"Wenn ich Unterstiitzung brauche,
ist immer jemand fiir mich da."“

thr Ansprechpartner: die Rezeption.

Wir sind fiir Sie da: zuverlissige
Unterstiitzung aus einer Hand.

Zunehmende HilfebedUrftigkeit in &lteren Jahren ist eine
Realitat, die auf jeden zukommen kann. Der Wohnpark

Kastanienhof bietet Ihnen die Sicherheiten, die sich viele
wulnschen. Denn neben den altersgerecht ausgestatteten
Komfort-Wohnungen bieten wir ein umfassendes Konzept
von Service-, Betreuungs- und Pflegeleistungen.

Service und Hilfe im Alltag.

Eine kleine Auswahl un-
seres umfassenden Ser-
vice-Angebots: Mitarbeiter
des Begleitenden Diens-
tes als Ihre Ansprech-
partner, zentrale Rund-
um-die-Uhr-Bereitschaft -5 OL
mit hauseigener Notruf- T :

e Der haustechnische Dienst
Anlage, individuelle Bera-  pej der Arbeit,
tung und Lebenshilfe,
haustechnischer und hauswirtschaftlicher Service, zuséatz-
liche Sicherheit durch zahlreiche Video-Kameras.

=
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Auch bei schwerster Pflegebed(irftigkeit versorgen wir Sie
in Threm Appartement.

Dauerhafte Pflege in Threm Appartement?
Fiir uns eine Selbstverstindlichkeit.

Nattrlich erhalten Sie bei Krankheit die notwendige
Unterstitzung in lhrem Appartement, doch gilt dies auch
bei dauerhafter Pflegebedurftigkeit. So werden im Wohn-
park Kastanienhof auch schwerst Pflegebedurftige in
ihrem Appartement gepflegt. Die vortbergehende
UnterstUtzung im Krankheitsfall wird auf Basis des
Wohnvertrags erbracht, dauerhafte Pflegeleistungen im
Rahmen hauslicher Pflege auf Basis des Pflegeversiche-
rungsgesetzes. Bei dauerhafter PflegebedUrftigkeit
konnen Sie, wenn Sie
wollen, unseren AKSB-
Pflegedienst Kastanien-
hof beauftragen.

Ein Pflegebad.




"Ich tue Gutes fiir meinen Korper.
Jetzt kann der Tag beginnen.“

Sie haben viele Moglichkeiten,

sich korperlich fit zu halten.

Das héit fit — Gymnastik unter
sachkundiger Anleitung.

GenieBen Sie das ab-
wechslungsreiche Leben
in einer groBen Residenz.
Zu Recht verspurt heute
so mancher den Wunsch,
sich auch im Alter einen
aktiven und anregenden
Lebensstil zu gdnnen. Der
Wohnpark Kastanienhof ist
dann eine gute Adresse.
Wassergymnastik im
Schwimmbad, Saunabe-

such zur Abhartung, Kegeln mit Freunden, Tanz in der
Gruppe — wir bieten Ihnen viele Moglichkeiten zur
korperbewussten Gestaltung Ihres Lebens.

Legen Sie Wert auf ein gepflegtes Auferes?

Oftmals sind es die kleinen
Details, die fur Lebens-
qualitat und Zufriedenheit
entscheidend sind. Das
gute Aussehen gehdrt fir
viele dazu. Grund genug
flr uns, Sie z.B. mit Mo-
denschauen zu unterhal-
ten. DarUber hinaus finden
Sie Friseur-Salon und
FuBpflege-Moglichkeiten
direkt in der Residenz.

Wohilftihlen im Friseur-Salon.
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Abwechslungsreiche Speisen im Residenz-Restaurant.

Abwechslungsreiche Ernihrung
steigert Thr Wohlbefinden.

Mit dem Residenz-Restaurant und dem Café-Bistro
Kastagnette bietet lhnen der Kastanienhof kulinarische
Vielfalt in gepflegtem Ambiente. Wenn Sie in Ihrem
Appartement nicht selbst kochen méchten, erwarten
Sie unsere freundlichen Mitarbeiter im Restaurant mit
einer taglich wechselnden Auswahl von Gerichten.
Ubrigens werden im Kastanienhof alle Speisen selbst
zubereitet. Unser didtgeschulter Klichenmeister bietet
Ihnen auch vegetarische Angebote und Diat-Mends.
Und bei Familienfeiern richten wir gern fiir Sie niveauvolle
Bankette ganz nach lhren Wiinschen aus.

Festliche Dekoration flir eine Familienfeier.




"Wann immer ich mag, geniefde ich
die anregende Atmosphire.

Neue Anregungen und Impressionen
aufnehmen.

Der Mensch lebt nicht
vom Brot allein. Schon
deshalb, wenn man sich
mit geistig-kulturellen
Themen beschéaftigen und
sie mit anderen Menschen
teilen und diskutieren
kann. Der Wohnpark
Kastanienhof bietet Ihnen
viele Moglichkeiten dazu.

Eine Gesprachsrunde.

In spéteren Jahren neue Talente entwickeln — warum nicht?
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Viele Kultur- und Informations-
Veranstaltungen sorgen fiir Abwechslung.

Bei uns kdnnen Sie Interessantes genieBen. Der grof3e
Veranstaltungssaal der Residenz ist ein ideales Forum
fur Konzerte, Vortrédge und Theater-Auffihrungen. Und
das stilvolle Ambiente des Foyers bietet sich an flir so
manche Vernissage.

Vortragen, zuhdren oder diskutieren im geselfligen Kreis.

Der Kastanienhof: ein Ort fiir den
anregenden Gedankenaustausch.

Der Wohnpark Kastanienhof ist ein Ort der Begeg-
nung. Ausgesprochen breitgeféachert ist das Angebot
zur Begegnung und aktiven geistigen Betétigung: ge-
meinsame Gesprachsrunden, Literaturkreise, Frauen-
runden, Musikzirkel, Ausflugsfahrten, Sprach- und
Hobbygruppen u.v.m. Ein Blick in die "Kastanie”, das
monatlich erscheinende Residenz-Magazin, beweist
das. Der Vielfalt des Angebots im Kastanienhof ent-
spricht die Vielfalt der Menschen, die der Residenz
ihren sympathisch-lebendigen Charakter geben.
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"Sicher bin ich alt.
Aber ich bin stolz darauf.‘

Die Wiirde des Menschen erfordert in jeder

Engagiert diskutieren, Interessantes erfahren.

Soviel ist sicher: Altsein ist kein Makel.

Gewiss bringt das Alter Entwicklungen mit sich, die wohl
kaum jemand gern erlebt. Kraft und Schnelligkeit nehmen
ab, Falten und gesundheitliche Beeintrachtigungen nehmen
zu. Aber demgegenuber steht ein unbeschreiblicher
Reichtum an Erfahrungen. Unzéhlige Eindricke und
Erlebnisse haben ihre Spuren hinterlassen und eine
Personlichkeit gepragt, die einen groBen Schatz in sich
birgt und auBerst wertvoll ist. Auch in diesem Sinne eignet
gerade den alten Menschen eine besondere Wirde.

Natdrfiche Begegnung, gegenseitige Achtung.

Hinsicht unseren Respekt.

Respekt und Achtung
gebuhren jedem Menschen
— und angesichts ihrer rei-
chen Lebenserfahung wie
ihres einzigartigen Le-
benswerks insbesondere
den Seniorinnen und Se-
nioren. Jahrzehnte haben
sie in eigener Verantwortung inrem Leben Gestalt gege-
ben und das anderer Menschen beeinflusst. Im Kasta-
nienhof kann und soll dies eine naturliche Forsetzung
finden. Alle Dienstleistungen sind nicht nur gepréagt von
Achtung und Respekt, sondern zielen darauf, dass die
Bewohnerinnen und Bewohner wie bisher ihr Leben
nach ihren Bedurfnissen gestalten.

Gute Qualitdt ist auch durch
Freundlichkeit geprigt.

' Die Seniorinnen und Senio-
e ren, die im Kastanienhof zu
Hause sind, erwarten von
allen Mitarbeitern nicht nur
einen hohen Grad an Pro-
fessionalitét, sondern auch
Freundlichkeit im Umgang

A" Y o miteinander. Diese Erwar-
tung zu erflillen, ist unsere tagliche Aufgabe. Die gute
Atmosphare im Haus ist ein Spiegel ihrer Verwirklichung.




"Gemeinsam kann das Leben
so richtig schon sein.*

Neben Threr privaten Sphire haben
Sie alle Vorziige von Geselligkeit.

Das Leben in einer Residenz findet natdrlich nicht nur
in den Appartements statt. Wir haben alle Voraussetzun-
gen geschaffen, die zum aktiven Miteinander, zum Leben
in Gemeinschatft einladen. Die Bewohnerinnen und Be-
wohner des Kastanienhofs wissen das zu schatzen.

e :[f

An schdénen Tagen lddt ein Platz an der Sonne ein.

Wer mitmacht, bleibt aktiv.
Und wer aktiv ist, bleibt fit!

Alte und neue Freunde treffen, Aktivitdten planen, Ge-
meinsames erleben — Gelegenheiten zu Begegnung
und aktiver Betatigung werden im Kastanienhof jeden
Tag geboten. Von Gesprachsrunden Uber Gymnastik-
gruppen bis hin zu Ausflugsfahrten finden Interessierte
so manches fur ein sinnerfllltes Leben im Alter.
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Nur einer kann gewinnen, aber Spal3 haben alle.

Eine starke Gemeinschaft;
Bewohner und Mitarbeiter.

Einen ganz wesentlichen Anteil an der besonderen
Atmosphare in der Residenz hat die von gegenseitiger
Achtung gepragte Beziehung zwischen Bewohnern und
Mitarbeitern. Dazu gehort sowohl der alltédgliche Umgang
als auch das Verhalten in schwierigen Lebens-Situationen.
So finden sich neben herzhaftem Lachen und angeregten
Diskussionen auch ernstes Zuhdren und aufmerksame
Zuwendung.

Treffounkt Rezeption.




”Ich bin gern unterwegs.
Und das soll so bleiben.*

—

(L1111

Im Griinen wohnen und doch
ganz nah an der City sein.

Davon traumt wohl jeder: seinen Alterswohnsitz in
einem gewohnten Umfeld zu haben. Etwas ruhiger
vielleicht als noch in jingeren Jahren. Aber dennoch
nah genug bei Freunden und Bekannten, nah genug
an einem interessanten Freizeit- und Kultur-Angebot.
Denn wenn man schon in einer Landeshauptstadt
wohnt, dann sollte man auch alle Chancen haben,
das vielfaltige Angebot von Theatern, Kinos, Konzer-
ten, Veranstaltungen, Restaurants, Parks und Erho-
lungsstatten aktiv genieBen zu kdnnen.

Der Kastanienhof: verkehrsglinstig in griner Umgebung.

Ideal: 1a-Verkehrsverbindungen
zur Innenstadt.

Mit einem Appartement im Wohnpark Kastanienhof
werden Sie es leicht haben. Direkt vor lhrer Haust(r
warten StraBenbahn und Bus abfahrbereit auf Sie. In
kurzer Zeit kommen Sie so in die City und in andere
Stadtteile.
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4 1
Das griine Umfeld bietet viele Méglichkeiten zum
Spazierengehen.

Nur wenige Schritte,
um Natur zu genief3en.

Natur erleben, den Wechsel der Jahreszeiten verfolgen
— auch diese Mdglichkeiten bietet der Kastanienhof.
Dazu ladt das gepflegte Atrium mit Sitzgruppen und
Gemeinschaftsterrasse ein. Und kleine oder groB3e
Spaziergange in die nahe gelegene Seelhorst oder auf
den Stadtteilmarkt halten fit und kénnen die Sinne

angenehm beleben.
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"Ich habe alles genau abgewogen, KASTANIENTIOF
und meine Entscheidung war richtig.

Bei vielen Leistungen
haben Sie die freie Wahl.

Zu diesen im monatlichen Entgelt enthaltenen Leistun-
gen kommen viele Angebote, die Sie auf Wunsch zu-
satzlich in Anspruch nehmen kénnen: Frihstick,
Mittagessen, Abendbrot, Tiefgaragenplatz, Telefon-
Anschluss, hauseigene Waschmaschinen u.v.m.

Ganz egal also, wie lhre Vorstellungen hinsichtlich
Finanzierung, Grundriss und Ausstattung aussehen,

Vor der Wahl der richtigen Senioren- wir haben mit Sicherheit ein individuell zu Ihren

. . 1, . Winschen passendes Angebot fur Sie. — Gern zeigen
Re81denz steht dle SOI‘gf altlge Prufung. wir Innen die Residenz, damit Sie aus erster Hand ei-

Alle Details werden in Ruhe besprochen.

Beim Vergleich verschiedener Einrichtungen achtet nen Eindruck von der auBergewdhnlichen Atmosphére
man zumeist auf die Atmosphére der Residenz und und der Leistungsvielfalt im Wohnpark Kastanienhof
hért auf sein Geflhl. Aber natdrlich ist es wichtig, erhalten.

welcher Leistungs-Umfang fur welchen Preis konkret
angeboten wird. Die Unterschiede liegen oftmals im
Detail, doch gerade diese kdnnen fur die spétere Le-
bensqualitat und Zufriedenheit entscheidend sein.

hagideanond, v

Komfort-Appartements
mit vielen Extras inklusive.

Im Wohnpark Kastanienhof erhalten Sie mehr als nur
einen Platz zum Wohnen. Im monatlichen Entgelt ist
ein breit gefachertes Leistungsspektrum bereits enthal-
ten. Das reicht von den Kosten fur Heizung und Ener-
gie Uber Reinigung bis hin zu Veranstaltungen und
unterstitzenden Service- und Betreuungsleistungen.
Genaueres finden Sie in unserer Broschire “Kosten
und Leistungen”.



Am Mittelfelde 102
30519 Hannover

Telefon: 0511/87807-0
www.wohnpark-kastanienhof.de
info@wohnpark-kastanienhof.de

WOHNPARK
KASTANIENHOF

Meine Entscheidung fiir ein neues Leben.




